. Valenc'in Pierre Tennis de_Table
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Reprise le 9

septembre

Entrainement
Les séances d'entrdainement ont lieu au Gymnase de St Piefre, en dehors des
vacances scolaires. Les séances sont dirigées par Florian LEBLANC, entrdineur
diplomé d'état

Jeunes mercredi 18H30 a 19H30

Adultes mercredi 19H30 & 21H45

et au gymnase de Valencin a partir du 8 septembre :

Jeunes mardi gymnase 18HO0 a 19H00
Adultes vendredi gymnase 20H30 a 22H30
Cotisation :

130 € pour 'année 240 € pour deux personnes 330 € pour trois
Il est possible de venir a une séance d'essai.
Le club accepte le pass Région et le pass'sport national.

Le club accepte les cheques vacances ANCV.

Les cheéques sont a rédiger a l'ordre de Valenc'in PierreTennis de
Table

Plus de certificat médical pour les moins de 40 ans

&

Bienvenue
Chéque-Vacances

IS8 T8 Région )]
)
g ‘ b
@ rean Lk
PRk %

LA



T

Fédeération Frangaise
de Tennis de Table

Compétitions

Jeunes : 4 journées de championnat a Chaponnay, le dimanche aprés midi de
13H45 a 17H0O. Possibilité de 4 journées supplémentaires de championnat
individuel dans le Rhone le samedi aprés-midi de 14H00 a 18HOO.

Adultes : 14 journées de championnat par équipe de 4 dans le Rhéne, le
dimanche matin de 8H30 a 13HOO. D'autres compétitions par équipe en semaine
ou en individuel le week-end en complément.

Matériel

Une tenue de sport est obligatoire lors des entrainements et des matchs. Elle
comprend : un short ou un pantalon de survétement, un tee-shirt, des baskets qui
sont mises en entrant au vestiaire et quittées avant de sortir du gymnase (ce ne
sont pas les chaussures utilisées pour venir de I'extérieur).

La raquette est a la charge du joueur. Une commande groupée est réalisée en
début de saison (la raquette : 30,00 €, inscriptions auprés de I'entrdineur).

Les balles sont fournies par le club.

Les maillots de compétition sont vendus en début de saison.

Contacts

Christian DUPONT 06 50 44 13 22

ping@valencinpierre.fr https://www.valencinpierre.fr
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